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Both products - skirt and jacket are obtained by transforming women's denim pants with 
an elastomeric component (Fig. 3a, 4a). 
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The models are presented with fashion sketches and technical drawings on Fig. 1. The 
stepwise transformation is illustrated by the photographic material on Fig. 3 a-h for the skirt 
and on Fig. 4a-e, Fig. 5 a-c. The final outlook of the women’s jacket is presented face and 
back on Fig. 6 a - d. ������*��������������������������"����"���������������"�$���,������"�

��"�$��=�,��������������"����"������������!�������"���!���7'��

����������������������*����������������������������"����������������"�$���,��� 
� Name of the operation Symbol Stitch type Comments 
1 2 3 4 5 
1 -�����������"������������"������ , Handwork 
2 Overedge the band 504 
3 Sew the parts for front bottom, back and band 2x301 With bar-tack 

4 Sew the front middle seam in the area below 
the zipper 

301 in the direction 
of the right front 

5 Sew the back middle seam 301 in the direction 
of the right back 

6 Sew the middle of the gathered element 401.504 With bar-tack  
7 Sew the decorative band at 1 cm fromt the 

hem of the gathered element 
2x301 With bar-tack 

8 Reinforce the seam under the band 301 E�������!��&��, 
9 Set up the gathering of the gathered element 301 

10 Sew the decorative band and the gathered 
element 

2x301 With bar-tack 

11 -���������"��� the the gathered element , Handwork Handwork 
12 Sew the front and back bottom pieces 401x504 With bar-tack 
13 Sew the top and bottom part 401x504 With bar-tack 
14 ��������������2 ���������� 
15 Define the position of the gathered element -������!�"� 
16 Sew the gathered element 301 With bar-tack 
17 Reinforce the seam 2 cm from the hem 301 
18 Unweave the hem of the gathered element Handwork Handwork 
19 �����"����"����,�������� Handwork Handwork 
20 0������������ ���������� 

����������������������*����������������������������"����������������"�$��=�,���

� Name of the operation Symbol Stitch type Comments 
1 2 3 4 6 

00.00 Cutting 
00.01 Numbering Handwork Handwork 
00.02 Fuse the top and bottom collar, 

plastron 
���������� 

01.00 FRONT 
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01.01 Sew the component pieces  301 With bar-tack 
01.02 Overedge the seam allowances  504  
01.03 ���������������'��7 

 
����������  

01.04 Reinforce the seam on the diagonal 
seams  

302  

01.05 Unweave the seam allowance  Handwork 1 cm 
01.06 :�,������"������������� 

 
213 Put in a thread 

01.07 Sew the front middle and the front 
side part  

301 With bar-tack 

01.08 Overedge the seam allowances  504  

01.09 ���������������'��> 
 

����������  

01.10 :�,������"������������� 
 

302  

01.11 Fold and press of the plastron  ����������  
01.12 Sew the front piece and the plastron  301 With bar-tack 
01.13 ������������ 01.12 

 
����������  

01.14 Closing seam of the plastron 
 

301 E�������!��&��, 

01.15 Sew the bottom front middle and the 
front side part  301 With bar-tack 

01.16 Overedge the seam allowances  504  
01.17 ���������������'��@ 

 
����������  

01.18 Sew the pieces of the hem band  301 E�������!��&��, 
01.19 ���������������'��> ����������  
01.20 Sew the two bands  301 With bar-tack 
01.21 Press with the edge 

 
���������� The edge towards 

the inner band 
01.22 Attach the band with a top seam 

 
301  

02.00 BACK    
02.01 Sew the component pieces  301 E�������!��&��, 
02.02 Overedge the seam allowances  504  
02.03 Sew the back middle seam  301 With bar-tack 

02.04 Sew the middle and the side part  301 With bar-tack 
02.05 Overedge the seam allowances�� 504  
02.06 :�,������"������������� 

 
302  

02.07 Unweave the seam allowance  Handwork 1 cm 
02.08 :�,������"������������� 

 
213 Put in a thread 

02.09 Sew the back middle and back side 
part  301 With bar-tack 

02.10 Overedge the seam allowances 504  
02.11 ��������������7'��� 

 
���������� Towards the back 

middle 
02.12 :�,����"���������������������

�����!��������  
302  

02.13 Overedge the seam allowances  504  
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02.14 Sew the slit  301 With bar-tack 

02.15 Press with a edge 
 

����������  

02.16 Sew the pieces of the bands  301 E�������!��&��, 

02.17 Assembly the bands 301 With bar-tack 
02.18 Press with a edge 

 
����������  

02.19 Close the band with a top seam 301  

03.00 COLLAR    
03.01 Assembly the inner and upper collar 

 
301 With bar-tack 

03.02 Sew a reinforcing seam 
 

301  

03.03 Cut the seam allowance  Handwork Handwork 

03.04 Turn the collar to the face side 
 

Handwork Handwork 

03.05 ��������	
��	��	�� 
 

�
���	���� The edge towards 
the inner collar 

04.00 SLEEVES    
04.01 Sew the component pieces  301 ��
���
	����
��� 
04.02 Overedge the seam allowances  504  
04.03 ������	�	������
���	���� 

 
302  

04.04 Sew the elbow seam  301 With bar-tack 
04.05 Overedge the seam allowances  504  
04.06 Lies on one side and press the ellbow 

seam  
�
���	����  

04.07 Sew the inner seam of the sleeve  301 With bar-tack 

04.08 Overedge the �����
��� 04.07  504  
04.09 Lies on one side and press the inner 

seam  
�
���	����  

04.10 Assembly the inner and upper cuff  301 With bar-tack 
04.11 Turn the cuff to the face side and 

press with a edge   
�
���	���� towards the inner 

cuff 
04.12 Sew the inner cuff and the sleeve  301 With bar-tack 

04.13 Closing seam of the cuff 
 

302 With bar-tack 

05.00 ASSEMBLY    
05.01 Sew 
��	��������� and the side seams  301 ��
���
	����
��� 

05.02 Overedge the seam allowances  504  
05.03 Lies on one side and press the 

assembly seams  
�
���	����  

05.04 ������	�	������
���	����	��	
��	

���������  

302 With bar-tack 

05.05 Sew the front bottom pieces and the 
back  

301 ��
���
	����
��� 

05.06 Overedge the seam allowances  504  
05.07 Lies on one side and press the 

assembly seams  
�
���	����  
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05.08 Sew the top and bottom part  301 ��
���
	����
��� 
05.09 Overedge the seam allowances  504  
05.10 Lies on one side and press the 

assembly seams  
�
���	����  

05.11 Sew the front and the pocket  301 ������
���	���� 
05.12 Unweave the seam allowance of the 

pocket 
 Handwork 1 cm 

05.13 Assembly the collar and the neck line  301 With bar-tack 
05.14 ��������	
��	�!�	"  �
���	����  
05.15 Assembly the sleeves and armhole  301 With bar-tack 

05.16 Overedge the seam allowances  504  
05.17 Press the armhole 

 
�
���	����  

06.00 Finishing    
06.01 Mark the place of the buttons  Handwork Handwork 
06.02 Sew the buttons 

 
Handwork Handwork, 25p  

06.03 #������	���	�����	��������  Handwork Handwork 
06.04 $����	�������  �
���	����  

!�"�	������	��
#��	��
����	��������	�	����
���	��
���	���	��������	
�%
���	&��
�	����	
��	��&���	�����
�'�	

*	&����+�	����
	���	�	&����+�	-����
	��	�����	���
����	���	����	����
���	*	�������
���	

��	
����	����������	��	����1	�	������
	���	�	���
�2��	������	&���	����
���	
��	������	��	
��	

������3	 ��	 ��	 �

���
���	 ���	 ����	����5	 ���'�����	 ��	 ��	 ����	 ���	 �������	 ��&���	������
�5	

�������	 ��
���	 ��	 
��	 ����������
	 ��	 
��	 ����
���
���	 ��	 ���
����3	 �����	 ��	 �	 �������	

�����	 ����
���
����	 #��	 �����
	 ��	 ����	 ��������	 �'	 
��	 �����	 ��	 �����	 ������
�3	 &����	

������
���	 ��	 ���	 ��	 
��	 ������
	 ��	 
��	 
�%
���	 �����
�'�	 #�	 �������	 
��	 �����
�3	 ��'�����	

�������	��	
��	������
�	&���	�����	

#��	 ��������	 ��������	 �����	 �	 �����
	 �����	 &�
�	 
��	 ���������
'	 ��	 6�
����
������	

�����	 ��������	 ���	 ��	 �����	 
�&����	 ����������	 ��	 ��	 ��
���	 �

�
���	 
�	 ������	

����������
��	��������3	��
�	���	���������	���	���
����	������ 

 �����	����
"�� �

��177��
��������������78�"�7�87"97���'������������'������&��
����
�������������7	
8�� ;�������	��3	Anti-consumer approach to create denim clothes using the principle of 

upcycling and mulage3	<������	
�����3	������	=8�8�>	
�� *
�������3	 ?�3	 <�	 @�������3	 Design of mass customized women's clothing3	 ;�
�����	

#�%
���	 B���������	 8�"�3	 F���	 ��	 �����
�3	 6�F;1	 G9H�G!��G"G!"�8�!3	 ���	 88�883	
�����	=8�"�>	

��� �

��177&&&���������
'�������������7	
!�� �������3	��3	?�	*
�������3	 Developing a creative method for reuse of clothing3	I�	

���	 B���������3	 J���	 8�93	 �

��177�������7"��"�!"7������78�8�8�9���K3	
PEPM’20203	=8�8�>	

K�� ��
���3	M��3	Apparel Pattern Making,TU-Sofia, Sofia =8��G>	
9�� ��
���
	 ��
���3	 User’s guide AccuMark Professional Edition V10.03	 N�����	

#��������'	6���3	�	F�������	O��
	��	N�����	�����
����	6�
����
�����	=8�"!>	
H�� �

��177
�%
������
����7&�����
��
7�������78�"�7"87N���������������������������
����

���������
����$6;*Q�-��	

PEPM'2021

E3S Web of Conferences 327, 03002 (2021) https://doi.org/10.1051/e3sconf/202132703002

 
8


